
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18 mars 2024 19 mars 2024 20 mars 2024 21 mars 2024 22 mars 2024

Salad'Bar

Vinaigrette

Salad'Bar

Vinaigrette

Salad'Bar

Vinaigrette

Salad'Bar

Vinaigrette

Salad'Bar

Vinaigrette

Ierzebulli Duo de poisson Cordon bleu de volaille

Mettwuurst Riz basmati Spätzle Purée 

Baguette Courgettes Chou-fleur Petits pois

*** *** *** *** ***

Yaourt au crumbel Fruits de saison Panna Cotta

Potage Céleri Potage Poireaux

Duo de poisson Escalope de poulet Fusilli
Emincé de bœuf, 

sauce moutarde

Riz basmati Spätzle Sauce tomate à la crème Purée 

Baguette Courgettes Chou-fleur Carottes Petits pois

*** *** *** *** ***

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Duo de poisson Escalope de poulet Emincé de veau Emincé de bœuf

Riz basmati Spätzle Fusilli Pommes de terre

Courgettes Chou-fleur Sauce tomate, carottes Petits pois

*** *** *** *** ***
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Des fruits frais sont proposés tous les jours

Un menu végétarien est proposé sur demande préalable

Les plats préparés selon les besoins individuels sont servis séparément dans des bols en inox. Pour toute question, veuillez appeler la cuisine. 

Menu à la demande des enfants 

Menu du jour 

Menu crèche

Menu bébé

Ierzebulli

Ierzebulli

Pizza Marguerita

Emincé de bœuf, 

sauce moutarde

Menu Maison Relais et Crèche de Betzdorf
Semaine 12



MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
18 mars 2024 19 mars 2024 20 mars 2024 21 mars 2024 22 mars 2024

Salatbar

Vinaigrette

Salatbar

Vinaigrette

Salatbar

Vinaigrette

Salatbar

Vinaigrette

Salatbar

Vinaigrette

Ierzebulli Fisch-Duo Cordon bleu von Geflügel

Mettwuurst Basmati-Reis Spätzle Püree 

Baguette Zucchini Blumenkohl Erbsen

*** *** *** *** ***

Joghurt mit Streuseln Saisonfrüchte Panna Cotta

Selleriesuppe Suppe Lauch

Fisch-Duo Hähnchenschnitzel Fusilli
Geschnetzeltes vom Rind, 

Senfsoße

Basmati-Reis Spätzle Tomatensoße mit Sahne Püree 

Baguette Zucchini Blumenkohl Karotten Erbsen

*** *** *** *** ***

Saisonfrüchte Saisonfrüchte Saisonfrüchte

Fisch-Duo Hähnchenschnitzel Kalbsgeschnetzeltes Rindergeschnetzeltes

Basmati-Reis Spätzle Fusilli Kartoffeln

Zucchini Blumenkohl Tomatensoße, Karotten Erbsen

*** *** *** *** ***
Obstkompott Obstkompott Obstkompott Obstkompott Obstkompott

Täglich wird frisches Obst angeboten

Ein vegetarisches Menü wird auf vorherige Anfrage angeboten

Gerichte, die nach individuellen Bedürfnissen zubereitet werden, werden separat in Edelstahlschüsseln serviert. Bei Fragen wenden Sie sich bitte telefonisch an die Küche. 

Menü nach Wunsch der Kinder 

Tagesmenü 

Kindergartenmenü

Baby-Menü

Pizza Marguerita

Geschnetzeltes vom Rind, 

Senfsoße

Ierzebulli

Ierzebulli

Menu Maison Relais et Crèche de Betzdorf
Woche 12



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
18 mars 2024 19 mars 2024 20 mars 2024 21 mars 2024 22 mars 2024

Potage Céleri Potage Poireaux

Ierzebulli Duo de poisson Escalope de poulet Fusilli
Emincé de bœuf, 

sauce moutarde

Mettwuurst Riz basmati Pâtes Sauce tomate à la crème Purée 

Baguette Courgettes Chou-fleur Carottes Petits pois

*** *** *** *** ***
Fruits de saison

P

u
Fruits de saison Fruits de saison

Potage Céleri Potage Poireaux

Ierzebulli
Curry de légumes et haricots 

rouges

Boulettes vegan aux légumes et 

pois chiche

Emincé de tofu 

sauce moutarde

Saucisse de tofu Riz basmati Spätzle Purée 

Baguette Courgettes Chou-fleur Salade verte et vinaigrette Petits pois

*** *** *** *** ***

Fruits de saison Fruits de saison Fruits de saison

Saucisse de volaille

Un menu végétarien est proposé sur demande préalable

Les plats préparés selon les besoins individuels sont servis séparément dans des bols en inox. Pour toute question, veuillez appeler la cuisine. 

Menu anti allergique 

Menu végétarien

Alternative sans porc

Pizza Marguerita

Alternatives au menu Maison Relais de Betzdorf
Semaine 12


